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Active-participative methods – within communication lessons ensure an efficient 
training, grow students’ intrinsic motivation to study and familiarize the learners with the 
investigation techniques, thus being observed the inner working pace of the students. 
Knowledge acquired becomes, thus, operational in the teaching process, and the content 
becomes long-lasting.  
Active-participative methods that help critical thinking within communication lessons are: 
brainstorming, circle-answers, and quick answers, discussions on symbolic books, case 
studies, discussions, talking stick, debate, interview, saw-method, and SINELG method.  
Learning becomes efficient and the new knowledge acquired can be applied in various 
situations or can be used in solving situations (tasks). Thus, the learner participates actively in 
the learning process which enriches a lot the moment the students think and use their previous 
experience. 

1.   Dezvoltarea gândirii critice prin metodele de învăŃământ  
      Educarea gândirii constituie unul din obiectivele de bază ale şcolii. Nu se poate 
imagina viaŃa psihică fără gândire. Ea constă într-o succesiune de operaŃii care duc la 
dezvăluirea unor aspecte importante ale realităŃii şi la rezolvarea anumitor probleme.1 
1.1.    Educarea gândirii în învăŃământul tradiŃional 

În învăŃământul tradiŃional principala metodă o constituie expunerea 
profesorului, completată cu studiul individual al elevului acasă. Această metodă a fost 
aspru criticată încă de la începutul secolului, susŃinându-se că ea nu favorizează 
legătura cu practica.  
 Lipsa de legătură cu realitatea vine de la atitudinea elevilor: ei asistă pasiv la 
expunerea pe care ştiu că trebuie să o repete, ceea ce este cu totul altceva decât situaŃia 
din practică, unde trebuie să sesizăm problemele pe care trebuie singuri să le 
rezolvăm.  

                                                 
1 Cosmovici, Andrei, Psihologie, p. 146. 
2 Constantin, Cucoş (coord.) 1998, p. 61. 
3 Dewey, John, 1977, p.129. 
4 Montessori Maria, 1977, p.86. 
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 Este altă “stare de pregătire”, altă orientare care ne împiedică să ne amintim 
cunoştinŃe audiate cu alt prilej. În cadrul lecŃiei tradiŃionale se trece, de obicei, de la 
general la particular – invers decât în practică. Şi studiul individual se efectuează din 
alt punct de vedere: să ştim să reproducem ceea ce antrenează puŃin efortul de gândire. 
 Cealaltă metodă tradiŃională, “convorbirea cu întreaga clasă“, antrenează mai 
mult participarea şcolarilor, dar elevii sunt “duşi de mână“, nu ştiu ce se urmăreşte. 
Nici nu se pot pune probleme dificile, pentru care s-ar cere mult timp de gândire. 
Aşadar, forma clasică a învăŃământului dezvoltă într-o măsură mai mică gândirea 
copiilor (mai mult la orele de fixare).2 
1.2.  Formarea gândirii critice în şcolile active 
 La începutul secolului o serie de filozofi şi pedagogi ca J.Dewey3, 
M.Montessori4, Ovide Decwly au criticat şcoala tradiŃională, în special prelegerile 
şcolare. Se deplângea lipsa de interes a elevilor pentru şcoală, pasivitatea lor la ore, 
slaba legătură cu practica, cu viaŃa. S-au preconizat diverse moduri de organizare a 
învăŃământului, “şcoli active ”în care aspectul principal cădea pe studiul individual 
efectuat de elevi, renunŃându-se în unele cazuri la lecŃii şi făcând apele la interesele 
manifestate de elevi. 
 ExperienŃele (efectuate în primele decenii ale secolului ) au infirmat speranŃele 
iniŃiale : absolvenŃii îşi însuşeau prea puŃine cunoştinŃe sau rămâneau la un nivel 
superficial de cunoaştere. ExplicaŃia eşecului o constituie atât imposibilitatea elevului 
de a descifra singur texte ştiinŃifice cât şi cedarea în faŃa intereselor sale. Şcoala 
trebuie să creeze noi interese pentru ştiinŃă, pentru viaŃa socială, iar copilului trebuie 
să-i dezvoltăm capacitatea de a înŃelege, de a dezbate un text mai complicat.  
 După cel de-al doilea război mondial în Occident s-a revenit la învăŃământul pe 
clase pe lecŃii, la planuri şi programe prescrise, dar s-a urmărit activizarea modului de 
predare învăŃare. 
 ÎnvăŃământul în clasă se poate desfăşura în trei forme5: 
1)   frontală – în care profesorul lucrează cu întreaga clasă, simultan; 
2)  activităŃile pe grupe – când clasa este împărŃită în grupe de 4-5 şcolari, colaborând    
     la realitatea aceleiaşi teme; 
3)   studiul individual – solicită fiecărui copil să rezolve în clasă o anumită sarcină  
       (aceeaşi pentru toŃi ori doar pentru o parte din colegii săi). 
 ÎnvăŃământul tradiŃional, forma frontală se utilizează în mod aproape exclusiv. În 
şcolile din Occident, dimpotrivă, se intervine doar pentru o porŃiune din oră sau 

                                                 
 
 
 
5 Ausubei, D., Robinson, 1991, p.67. 
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lipseşte complet. Elevii lucrează singuri sau pe grupe, sub supravegherea sau ajutorul 
profesorului (care intervine uneori cu întrebări sau indicaŃii). 
 Activitatea pe grupe sau individuală este axată pe soluŃionarea pe probleme. 
Uneori, teme nu este formulată clar: ei trebuie să găsească problema şi să o rezolve. Se 
urmăreşte nu numai dezvoltarea gândirii, ci şi stimularea creativităŃii. Se utilizează şi 
învăŃarea prin descoperire, mai ales când elevii efectuează lucrări practice. E vorba, 
desigur, de o descoperire dirijată de profesori sau prin utilizarea unor texte în care este 
vorba de sesizarea unor legi ale naturii sau ale vieŃii sociale. DiscuŃiile desfăşurate în 
activităŃile pe grupe favorizează dezvoltarea capacităŃii de deliberare pe plan mintal. În 
general, se creează la elevi o atitudine activă, orientată spre găsirea şi soluŃionarea 
problemelor. Evident, se stimulează gândirea şi creativitatea. 
 Expunerea profesorului este folosită mai ales în scopul de sistematizare şi sinteză 
sau intervine în cazul în care este vorba de un conŃinut narativ-descriptiv uşor de 
înŃeles şi memorat. 
 Modul nou, activ, de organizare a învăŃământului se dovedeşte superior, dar 
solicită mult timp. De aceea nu a putut fi aplicat la noi în Ńară, unde programele au fost 
supraîncărcate. 
2.  Metode activ-participative în cadrul lecŃiilor de comunicare  
 LecŃiile de comunicare propuse de programa şi manualul corespunzător clasei a 
V-a solicită aplicarea metodelor activ-participative în vederea însuşirii cunoştinŃelor 
de către elevi. 
 Şcoala are ca prioritate studierea limbii române literare ca mijloc de comunicare 
interumane şi ca demers de cunoaştere a identităŃii noastre spirituale şi culturale. 
 Prin lecŃiile de comunicare se urmăreşte ca fiecare elev – la sfârşitul unui ciclu – 
să utilizeze optim cunoştinŃele sale lingvistice, deprinderile de comunicare care să-i 
permită să înŃeleagă şi să ne facă înŃeles în diverse acte de comunicare performante în 
exprimare. Stăpânirea raŃională a limbii determină succesul şcolar, favorizează reuşita 
în viaŃa socială şi profesională, fiind – prin aceasta – primul instrument al libertăŃii 
individuale. 
 Metodele activ-participative – în cadrul lecŃiilor de comunicare asigură o instruire 
eficientă, amplifică mult mai mult motivaŃia de tip intrinsec pentru învăŃare şi 
familiarizează pe elevii cu tehnicile de investigare şi pot respecta ritmul interior de 
lucru al elevilor. CunoştinŃele asimilate devin astfel operaŃionale în practică, iar 
conŃinutul însuşi se caracterizează prin durabilitate şi retenŃie. 
 Activitatea de învăŃare devine eficientă în momentul în care se lucrează pe grupe 
de câte 6 membri, fiecare membru al grupului având un rol bine stabilit. În acest fel se 
încurajează activizarea şi participarea tuturor elevilor, se dezvoltă spiritul de cooperare 
şi competiŃie şi nu în ultimul rând este stimulată gândirea critică. 
 Sarcinile profesorului sunt:  
1) Controlul (enunŃă obiectivele şi anunŃă activitatea); 
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2) Consilierea (dă informaŃii şi sugestii); 
3) Medierea (încurajează participarea elevilor); 
4) Participarea (doar atunci când este cazul); 
5) ReŃinerea (să lase grupul să lucreze singur); 
6) Concluzionarea (să noteze punctele principale şi să le coreleze).6 
2.1.   Metodele activ-participative prin care se urmăreşte dezvoltarea gândirii critice 
în cadrul lecŃiilor de comunicare sunt: brainstormingul, răspunsurile în cerc, 
consemnarea rapidă, discuŃia cu cărŃi simbol, studiul de caz, discuŃia, băŃul vorbitor, 
dezbaterea, interviul, metoda ferăstrăului şi metoda S.I.N.E.LG.7 

1) Brainstormingul permite participarea activă a fiecărui membru. Accentul se 
pune pe numărul ideilor şi mai puŃin pe calitatea lor. Evaluarea se face 
ulterior. Ca tehnică de lucru, un secretar notează ideile, iar în momentul când 
timpul a expirat cere lor trierea ideilor. 

2) “Răspunsuri în cerc” este o metodă ce presupune o participare mult mai 
structurată a elevilor.  

3) Consemnarea rapidă presupune ca participanŃii să-şi scrie ideile pe coli 
nesemnate. Acestea se adună, se citesc ulterior şi se discută. Această metodă 
oferă şi elevilor mai timizi posibilitatea de afirmare. 

4) DiscuŃia cu cărŃi simbol asigură o participare egală la lecŃie a tuturor 
şcolarilor. 

5) Studiul de caz urmăreşte ca elevul să ştie să facă ceva cu aceste cunoştinŃe în 
situaŃii reale de viaŃă. 

 Metoda aceasta presupune anumite etape: 
• selectarea materialului referitor la un caz real sau ipotetic; 
• expunerea datelor; 
• detectarea problemei; 
• discutarea problemei. 

 Ca variante de lucru sugerăm: 
a) Prezentarea întregului caz elevului. În acest fel elevul înŃelege modalitatea de lucru 
aplicată. 
b) Prezentarea întregului caz şcolarului şi amai multor decizii. Se cere să se 
argumenteze decizia clară şi se comentează soluŃia corectă. 
c) Elevilor li se prezintă numai faptele. Ei analizează singuri problemele ridicate de  
caz, stabilesc punctele de vedere, emit soluŃii şi compară soluŃiile stabilite. 
6) DiscuŃia  este o ocazie de a exersa abilitatea dde a asculta şi de a vorbi pe rând.  
  Subiectul discuŃiei trebuie exprimat clar şi într-un mod care să încurajeze 
ideile.  

                                                 
6 Ausubel, D., Robinson, 1991, p.67. 
7 Cosmovici, A , 1998,  p.8. 
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 Întrebările nu trebuie să aibe o natură reproductivă sau să fie predominant închise 
nu deschise şi nu trebuie să sugereze răspunsul. 
 Întrebările trebuie să vizeze gândirea elevilor şi să fie de tip ipotetic. 
 Răspunsurile trebuie să fie clare, complete iar profesorul trebuie să lase răgaz de 
răspuns şi să încurajeze elevul să pună întrebări. 
7) BăŃul vorbitor descrie la origine un obicei al indienilor: se aşezau în cerc iar cel 
care avea băŃul avea puterea de a vorbi iar ceilalŃi aveau puterea de a asculta. 
8) Dezbaterea presupune ca tema să fie anunŃată din timp astfel încât elevii să se poată 
pregăti pentru alegerea diferitelor argumente. 
Argumentele se înregistrează pe o coală de hârtie şi este interesant de urmărit migraŃia 
indecişilor şi schimbările de poziŃie pro şi contra. 
 Această metodă creează o atmosferă relaxantă care încurajează emiterea de 
opinii. 
9) Interviul presupune alegerea din timp a temei iar intervievaŃii să vină în mijlocul 
elevilor. 
  Răspunsurile se înregistrează în scris sau pe casetă. 
10) Metoda fierăstrăului presupune activarea unui număr mare de elevi în vederea 
dezvoltării spiritului de echipă şi se lucrează pe grupuri de elevi. Fiecare grup primeşte 
o sarcină iar la sfârşit sunt comunicate rezultatele. 
11) Metoda SINELG  ( Sistem interactiv de notare pentru eficientizarea lecturii şi 
gândirii). 
 Elevii lucrează singuri sau pe grupe şi se urmăreşte valorificarea cunoştinŃelor pe 
care elevul le posedă în legătură cu o anumită noŃiune şi stimularea gândirii prin 
întrebări de tipul “Ce nu ştiu“ (Doresc să ştiu ), “Ce am învăŃat“, “Unde greşesc?” 
(toate aceste întrebări pot fi sintetizate într-un tabel ). 
 Momentele principale în desfăşurarea acestei metode sunt :  

1) Evocarea (introducerea cuvântului cheie); 
2) Căutarea sensului  consolidarea noilor cunoştinŃe) 
3) Întinderea (tema, eseul)8 

3.    Model practic 
 Vom exemplifica cum metodele amintite pot fi aplicate în cadrul lecŃiei “Scrierea 
de interes personal”. 
 Pentru a înŃelege mai bine utilitatea acestor metode activ-participative vom 
enunŃa obiectivele performative vizate în cadrul acestei lecŃii. 
 Elevul va fi capabil : 
-să prezinte în scris experienŃele şi preocupările personale; 
-să adapteze tehnicile de  organizare a textului la subiectul propus; 
-să redacteze un anunŃ personal cu informaŃii clare; 

                                                 
8 Cosmovici, A şi Iacob LuminiŃa, 1998, p.83. 
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-să redacteze o scrisoare personală, folosind formulele de adresare şi de încheiere 
adecvate destinatarului; 
-să diferenŃieze limbajul şi tonul unei scrisori în funcŃie de scopul acesteia; 
-să aplice regulile ortografice şi de punctuaŃie în redactarea textelor. 
ConŃinuturile vizate sunt: 

1) Relatarea unei întâmplări; 
2) AnunŃul personal; 
3) Scrisoarea. 

 AşezaŃi în cerc, folosind metoda discuŃiei sau a “băŃului vorbitor” elevii vor 
discuta cu profesorul situaŃiile în care aceştia au simŃit impulsul de a scrie despre 
propriile experienŃe (într-un jurnal, sau într-o scrisoare, pentru un prieten). 
 Într-o dezbatere “pro”şi “contra“, profesorul le va cere elevilor să-şi exprime 
punctul de vedere referitoare la avantajele şi dezavantajele scrisului faŃă de alte 
mijloace de comunicare (de exemplu scrisul ia mai mult timp, necesită o concentrare 
mai mare, dar poŃi savura anumite strategii narative ori retorice). 
 În cadrul activităŃii propiu-zise vor fi utilizate ca resurse: jurnalul unui elev, o 
revistă pentru copii, scrisori ale unor scriitori, etc. 
 Aplicând metoda SINELG profesorul va conduce activitatea astfel încât, prin 
descoperire, elevii vor stabilii tipurile de scrisori (de felicitare, familială, oficială), 
formulele de adresare şi de încheiere specifice fiecărui tip, tonul şi limbajul adecvat. 
 Elevii pot lucra în trei sau şase grupe pentru rezolvarea exerciŃiului din manual 
în care li se cere să realizeze portretele sumare ale autorilor unor anunŃuri extrase dint-
o revistă pentru copii. Fiecare membru al grupului va avea rolul bine stabilit. 

1. RAPORTOR (va comunica rezultatele muncii grupei); 
2. MEDIATOR (va asigura un echilibru în dezbaterile între membrii 

grupului); 
3. TIMER (CRONOMETRUL – va anunŃa când timpul de lucru a 

expirat), 
4. SCRIB (consemnează în scris ideile colegilor); 
5. SECRETARUL (asigură materialul necesar); 
6. ANIMATOR (întreŃine spiritul de echipă). 

 Metoda aplicată este cea a “ ferăstrăului “. 
 Colegii vor pune note (după ce fiecare raportor expune portretul realizat de 
grupă) şi vor argumenta tipul de evaluare, făcând sugestii acolo unde consideră că este 
cazul. 
 ÎmpărŃiŃi în grupe de câte trei elevi, acestora li se va cere să redacteze la 
alegere:  

1) un bileŃel în care să comunice unui prieten planul de a înfiinŃa un club: 
2) o vedere trimisă din tabără părinŃilor; 
3) o scrisoare de felicitare adresată unui coleg, cu ocazia zilei sale de naştere. 
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 Grupele vor schimba textele între ele şi elevii vor discuta modul în care au fost 
redactate. 
 Extinderea cunoştinŃelor se va face prin tema pentru acasă: să redacteze o 
scrisoare adresată unei persoane apreciată de ei (scrisoarea să nu depăşească 10 
rânduri). 
CONCLUZII 
 Metodele activ-participative dezvoltă gândirea critică a elevilor. ÎnvăŃarea devine 
eficientă iar cunoştinŃele nou însuşite pot fi aplicate în alte situaŃii sau în rezolvarea 
unor probleme (sarcini de lucru). În acest fel elevul participă activ la procesul de 
învăŃare care se îmbunătăŃeşte considerabil în momentul în care şcolarii folosesc un 
repertoriu de gândire şi experienŃa lor anterioară. 
 Gândirea şi învăŃarea critică are loc atunci când elevii apreciază diversitatea de 
idei. 
 Pentru a realiza o astfel de învăŃare trebuie respectate anumite condiŃii: 9 

1) Acordarea timpului necesar pentru experienŃele de gândire critică; 
2) Elevul trebuie lăsat să speculeze; 
3) Acceptarea diversităŃii de idei/soluŃii; 
4) Încurajarea activităŃilor elevului în acŃiunea de învăŃare; 
5) Evitarea ridiculizării elevilor care nu se ridică la înălŃimea aşteptărilor; 
6) Manifestarea încrederii în capacitatea fiecărui elev de a gândi critic. 

Reperele avute în vedere sunt:  
A. Timpul 
B. Permisiunea  
C. Diversitatea  
D. Implicarea 
E. Respectul 
F. Valoarea  

 Timpul este un reper important deoarece emiterea unor idei este strict dependentă 
de acest factor. 
 Elevul are nevoie de timp pentru explicarea ontologică a propriilor idei, pentru 
exprimarea acesteia în propriile cuvinte, pentru şlefuirea ideii. 
De asemenea e nevoie de timp pentru asigurarea feed-backului. 
 Permisiunea vizează faptul că elevii nu gândesc întotdeauna clar în legătură cu 
ideile importante pentru ei. De aceea profesorul trebuie să dea dovadă de 
discernământ. 
 Diversitatea impune necesitatea înregistrării opiniilor şi ideilor cât mai diferite. 

                                                 
9 Cosmovici, A,  1984, p.54. 
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 Implicarea necesită măiestria profesorului de a convinge elevul pentru a participa 
activ şi a lăsa deoparte prejudecata cele mai bune informaŃii le oferă profesorul sau 
manualul. 
 Respectul şi valoarea sunt interdependente. De aceea profesorul trebuie să 
conducă în aşa fel activitatea de învăŃare încât elevii să se aprecieze după gradul de 
participare activă la procesul de învăŃare şi după progresul realizat în raport cu pasul 
anterior. 
 Prin urmare este firesc ca un fenomen atât de plurideterminant (comunicarea este 
în acelaşi timp relaŃie, informaŃie, acŃiune, tranzacŃie) să admită o tahonomie largă cu 
o diversitate de criterii-repere care solicită utilizarea unor metode activ-participativă. 
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